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11 | Wovon das Herz voll ist, 
davon spricht der Mund …
Rhetorik und Sprechtraining für Lektor*innen 
und Gottesdienstbeauftragte

Wer im Gottesdienst als Lektor*in oder Gottesdienst-
beauftragte*r eine Aufgabe übernimmt, braucht die 
Stimme und das Wort. Denn das ist seine Aufgabe: Den 
Worten Klang zu geben. Aber wie kann ich das, was in 
den Texten an Inhalt und Tiefe liegt so sprechen, dass es 
sich dem Hörer erschließt? Dazu werden wir in kleinen 
Info-Einheiten das Wesentliche erfahren und es dann 
gleich durch Übungen umzusetzen.

Bitte Schreibmaterial mitbringen.

→  Dipl. Theol. Erwin Sickinger, 
Sprech- und Kommunikationspädagoge

→ Samstag, 25. Januar 2025, 9.00 – 15.00 Uhr

→  Pfarrzentrum Unterspiesheim 
Kirchgasse 8, 97509 Kolitzheim-Unterspiesheim

Anmeldung bis Freitag, 10. Januar 2025 im Dekanats-
büro Schweinfurt. Bitte geben Sie bei der Anmeldung 
an, ob Sie ein vegetarisches Mittagessen wünschen.

12 | Augen auf! 
Hinsehen und Schützen
Prävention sexualisierter Gewalt – Grundschulung 

Ziel und Auftrag der Prävention ist es, dass Kinder, Jugend-
liche und Erwachsene sich in allen Bereichen und Einrich-
tungen unserer Kirche sicher und wohl fühlen können. Ge-
meinsam wollen wir eine Kultur der Achtsamkeit und des 
Vertrauens schaffen. Dabei entstehen viele Fragen die wir 
in der Schulung bearbeiten werden. Unter anderem: „Was 

bedeutet sexualisierte Gewalt?“, „Wen betrifft das über-
haupt?“ „Wie kann ich Kinder und Jugendliche schützen?“ 

→ Andreas Heinelt 

→  Donnerstag, 19. September 2024, 17.00 – 21.00 Uhr
Pfarrsaal Christkönig Schweinfurt 
Albert Schweizer Straße 1, 97424 Schweinfurt 

Anmeldung bis Freitag, 6. September 2024 im 
Pfarrbüro Heilig Geist Schweinfurt (heilig-geist.schwein-
furt@bistum-wuerzburg.de; 09721 21485) 

→  Mittwoch, 9. Oktober 2024, 17.00 – 21.00 Uhr
Kath. Pfarrzentrum Werneck 
Balthasar Neumann Straße 19, 97440 Werneck 

Anmeldung bis Freitag, 27. September 2024 im 
Pfarrbüro Werneck (pfarrbuero.pr-werneck@bistum-
wuerzburg.de; 09722 8381) 

→  Montag, 14. Oktober 2024, 17.00 – 21.00 Uhr
+plus.punkt Schweinfurt 
Schultesstraße 21, 97421 Schweinfurt 

Anmeldung bis Freitag, 4. Oktober 2024 
im Dekanatsbüro Schweinfurt 

→  Montag, 20. Januar 2025, 17.00 – 21.00 Uhr
Pfarrsaal Marktsteinach, 
Dorfstraße 1–15, 97453 Schonungen 

Anmeldung bis Dienstag, 7. Januar 2025 
im Dekanatsbüro Schweinfurt

Wenn die Mehrheit anders denkt
Impulse aus dem 1. Petrusbrief

Christinnen und Christen werden in Deutschland mehr 
und mehr zur Minderheit. Zur Zeit des 1. Petrusbriefes 
waren sie das. Der Verfasser reagiert auf diese Situation. 
Er erinnert an die Kraft, die der christliche Glaube bereit-
hält, und entwickelt Verhaltensregeln.
Die Abende lesen den eher unbekannten 1. Petrusbrief 
vor dem Hintergrund der aktuellen Situation. Sie ermuti-
gen, die Verhaltensregeln in die heutige Zeit zu überset-
zen. So wird deutlich, dass sie auch heute noch Orientie-
rung geben können.

Gemeinsam mit dem Evangelischen Bildungswerk
Teilnahmebeitrag: 15,– €

→ Dr. Albrecht Garsky, Kath. Erwachsenenbildung

→  23.9., 21.10., 18.11., 16.12.2024, 3.2.2025
jeweils 19.00 Uhr

→ Der Kurs fi ndet online statt

Anmeldung bis Mittwoch, 18. September 2024 bei der 
Katholischen Erwachsenenbildung Schweinfurt.

Pilgerinnen und Pilger der Hoffnung
Ein spiritueller Weg durch Rom 

Rom bietet eine Fülle von Sehenswürdigkeiten. Das 
beginnt schon in der Sixtinischen Kapelle mit der Er-
schaffung des Menschen. Der Weg führt weiter über 
das Forum Romanum und das Kolosseum bis hin zu den 
Katakomben. Diese und weitere Stationen halten Hoff-
nung für das eigene Leben bereit. Der Abend bietet An-
regungen zur Vorbereitung auf das Heilige Jahr 2025.
Wer Geschmack gefunden hat, kann bei einer geplan-
ten Wallfahrt nach Rom vom 9. bis 14. März 2025 die 
Orte selbst erleben. 

→ Maria Garsky, Pastralreferentin 

→ Dienstag, 12. November 2024, 19.00 Uhr 

→ +plus.punkt, Schultesstraße 21, 97421 Schweinfurt 

Anmeldung bis Donnerstag, 7. November 2024 bei der 
Katholischen Erwachsenenbildung Schweinfurt.

Mit Symbolen durch die 
Advents- und Weihnachtszeit 
Kinder- und Familiengottesdienste 
kreativ gestalten

In einem Workshop zeigen wir, wie mit Hilfe von Sym-
bolen Advent, Krippenfeiern oder auch die Weihnachts-
zeit mit Kindern in Kindergarten, Schule und Gemeinde 
kreativ gestaltet werden können. Ausgearbeitete und 
leicht umsetzbare Modelle werden an diesem Abend 
vorgestellt. Darüber hinaus erhalten Sie Einblick in die 
Materialien der Medienstelle, die kostenlos ausgelie-
hen werden können.

Gemeinsam mit dem Evangelischen Bildungswerk

→  Birgit Kestler, Familienseelsorgerin
Maria Garsky, Pastralreferentin

→ Donnerstag, 14. November 2024, 19.30 Uhr

→  +plus.punkt, Schultesstraße 21, 97421 Schweinfurt 

Anmeldung bis Freitag, 8. November 2024 bei der 
Katholischen Erwachsenenbildung Schweinfurt.

Maria durch ein Dornwald ging
Klang und Bedeutung einer Perle im Gesangbuch

Kirchenlieder prägten ganze Generationen, nahmen 
Einfl uss auf Literatur, Musik und persönliches Glau-
bensleben. Auch heute noch entfalten diese Lieder ihre 
spirituelle Kraft.
Am Beginn des Advents lässt Kantor Martin Seiwert 
die klanglichen Facetten des Liedes „Maria durch ein 
Dornwald ging“ aufl euchten. Orgelwerke und -improvi-
sationen begleiten das gemeinsame Singen. Der Theo-
loge Michael Pfeifer erschließt Entstehungsgeschichte, 
Bilderreichtum und die poetische Qualität des Liedes. 
Tauchen Sie mit uns nach den Perlen unter den großen 
deutschen Kirchenliedern.

Gemeinsam mit dem Evangelischen Bildungswerk
Teilnahmebeitrag: 3,– €

→  Michael Pfeifer, Liturgiereferat Würzburg
Martin Seiwert, Kantor Heilig Geist Kirche Schweinfurt

→ Montag, 2. Dezember 2024, 19.00 Uhr

→  Heilig Geist Kirche Schweinfurt
Schultesstraße 32, 97421 Scheinfurt

Anmeldung bis Donnerstag, 28. November 2024 bei der 
Katholischen Erwachsenenbildung Schweinfurt.

Anmeldung und Informationen

Katholische Erwachsenenbildung Schweinfurt
Telefon  09721 / 70 25 31
E-Mail  info@keb-schweinfurt.de
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01 | Liturgiewerkstatt 
Anregungen für die Feier des Heiligen Jahres 2025 
am "Hoffnungsort inmitten der Felder"

Für 2025 hat Papst Franziskus ein Heiliges Jahr unter dem 
Motto „Pilger der Hoffnung“ ausgerufen. Doch wie wol-
len wir vor Ort in Gottesdienst und Gemeindeleben dieses 
Heilige Jahr begehen? Pfarrer Thomas Amrehn möchte 
für die in der Liturgie Tätigen an diesem Abend Impulse 
und Anregungen aufnehmen und vorstellen. Ein Abend, 
der Lust macht, das Heilige Jahr 2025 kreativ in der eige-
nen Gemeinde zu feiern.

→ Pfarrer Thomas Amrehn

→ Mittwoch, 25. September 2024, 19.00 – 21.00 Uhr

→  Bischwinder Kapelle – „Maria – Hilfe der Christen“ 
97497 Dingolshausen

Anmeldung bis Freitag, 13. September 2024 
im Dekanatsbüro Schweinfurt.

02 | Von Aspergill bis Zingulum
Durchblick in der Sakristei

Sie sind als Küster*in schon lange im Dienst und wün-
schen sich ein „Update“? Sie haben die Aufgabe erst 
kürzlich übernommen und brauchen eine Einführung? Sie 
müssen als Gottesdienstbeauftragte*r auch mal selbst 
die technische Vorbereitung von Liturgie übernehmen? 
Dann sind Sie richtig bei unserem Praxistag. Auf dem Pro-
gramm stehen Kirchenjahr und Kirchenraum, Paramente 
und Vasa sacra, Umgang mit Direktorium und Messbuch 
sowie Ihre eigenen Fragen.

→ Michael Pfeifer, Liturgiereferat Würzburg

→ Samstag, 5. Oktober 2024, 9.30 – 16.30 Uhr

→  Pfarrzentrum Werneck
Balthasar-Neumann-Straße 19, 97440 Werneck

Anmeldung bis Freitag, 20. September 2024 
im Dekanatsbüro Schweinfurt.

03 | Die Reise nach Jerusalem
Einführungs- und Fortbildungskurs für Kommunion-
helfer*innen und Gottesdienstbeauftragte

Der Lukasevangelist begleitet uns durch das Heilige Jahr 
2025. Er ist der Überzeugung, dass die Wege der Men-
schen zu Jesus kreuz und quer verlaufen. Die Jesusnach-
folge ist in seinem Sinn eine „Reise nach Jerusalem“. 
Dieser (Einführungs-)Tag für Kommunionhelfer*innen und 
alle, die diesen Dienst übernehmen möchten, ist Forum 
für die Erfahrungen der Teilnehmer*innen und (biblischer) 
Blick auf den Pilger Jesus.

→ Pfarrer Thomas Amrehn

→ Samstag, 12. Oktober 2024, 9.00 – 15.30 Uhr

→  Pfarrzentrum Unterspiesheim
Kirchgasse 8, 97509 Kolitzheim

Anmeldung bis Freitag, 27. September 2024 
im Dekanatsbüro Schweinfurt.
Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, ob Sie 
ein vegetarisches Mittagessen wünschen.

04 | Gebete, Fürbitten, Ansagen … 
Über die Vielfalt der Texte im Gottesdienst

Das gesprochene Wort ist ein wesentlicher Teil unserer 
Gottesdienste, vor allem natürlich Gottes Wort. Doch 
unsere Liturgie kennt noch viele weitere Textformen, die 
für sich genommen besonders sind und unterschiedlich 
gestaltet werden können. An diesem Abend werden 
wir uns verschiedene Textformen der Liturgie näher an-
schauen, nach ihrer Bedeutung fragen und sie in Übun-
gen individuell umsetzen.

Halbjahrestreffen für Gottesdienstbeauftragte

→  Dr. Markus Münzel, 
Referent für Liturgie und liturgische Bildung
Maria Garsky, Pastoralreferentin Schweinfurt

→ Mittwoch, 16. Oktober 2024, 19.00 – 21.00 Uhr

→ +plus.punkt Schweinfurt
Schultesstraße 21, 97421 Schweinfurt

Anmeldung bis Freitag, 4. Oktober 2024 
im Dekanatsbüro Schweinfurt.

05 | „… dass der Wein erfreue 
des Menschen Herz“ (Ps 104,15)

Eine biblisch-theologische Messweinprobe

Brot und Wein spielen im Christentum eine zentrale 
Rolle. Der Wein steht für Genuss, Freude, Fest und 
Gemeinschaft. Jesus selbst macht ihn beim Abend-
mahl zum Symbol seiner Liebe. Doch die Bibel kennt 
auch die Schattenseiten des Weinkonsums: Gegen 
zügellose Zecher wetterten bereits die Propheten. 
Die biblischen und theologischen Einsichten begleiten 
die Verkostung von Weinen aus den Sakristeien der 
Teilnehmenden.

→ Michael Pfeifer, Liturgiereferat Würzburg

→ Dienstag, 22. Oktober 2024, 19.00 – 21.30 Uhr

→  +plus.punkt Schweinfurt
Schultesstraße 21, 97421 Schweinfurt

Anmeldung bis Freitag, 4. Oktober 2024 
im Dekanatsbüro Schweinfurt.

06 | Advent, Weihnachten, 
Dreikönig 
Gestaltung von Kirchenräumen

Wie gestaltet man eine Kirche in der Advents- und 
Weihnachtszeit? Ist ein Adventskranz überhaupt noch 
zeitgemäß? Und wie kann man für Dreikönig dekorie-
ren? Die dt. Meisterin der Gestaltung Henriette Dorn-
berger zeigt Wege auf, die Botschaften der besinn-
lichen Tage mit Naturmaterialien zu vertiefen.

Materialkosten: 10,– € pro Person (bitte bar mitbringen)

→ Henriette Dornberger, dt. Meisterin der Gestaltung

→ Samstag, 26. Oktober 2024, 9.30 – 16.30 Uhr

→  Pfarrzentrum Gerolzhofen 
Salzstraße 13, 97447 Gerolzhofen

Anmeldung bis Freitag, 11. Oktober 2024 
im Dekanatsbüro Schweinfurt.

07 | Liturgiewerkstatt Seniorenheim
In einem Seniorenheim einen Gottesdienst zu feiern, 
Krankenkommunion zu spenden oder ein Gedenken für 
Verstorbene zu gestalten erfordert besondere Kompe-
tenzen. Es gilt die körperliche Verfassung der Anwe-
senden zu beachten. In der Liturgiewerkstatt werden 
Möglichkeiten vorgestellt, wie ansprechende Feiern 
mit alten und hochaltrigen Menschen im Seniorenheim 
gestaltet werden können.

→ Pastoralreferent Wolfgang Zecher, Fachstelle 
Ehrenamt im Krankenhaus und Seniorenheim 
Würzburg 

→ Dienstag, 12. November 2024, 17.00 – 20.00 Uhr 

→ Pfarrheim Burglauer, Kirchstraße 8, 97724 Burglauer 

Anmeldung bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 
über das MIT

08 | Erleuchtung!
Licht und Farbe im Kirchenraum 

Seit Jahrhunderten werden Kirchengebäude mit Licht 
inszeniert. Inzwischen gibt es zahlreiche innovative und 
auch erschwingliche Lösungen, um besondere Akzente 
zu setzen und Atmosphäre zu schaffen. Der Abend bietet 
eine erste Orientierung: Welche Möglichkeiten gibt es? 
Welche Wirkungen werden ausgelöst? Wo bekomme ich 
passendes Equipment? Braucht es besondere Vorausset-
zungen vor Ort? 

→ Michael Pfeifer, Liturgiereferat Würzburg 

→ Donnerstag, 14. November 2024, 19.00 – 21.00 Uhr 

→ KROSS Kirche
Friedrich-Ebert-Straße 26, 97421 Schweinfurt 

Anmeldung bis Freitag, 25. Oktober 2024 
im Dekanatsbüro Schweinfurt.

09 | Lesen – Vorlesen – Verkünden
Einführung und Update für Lektor*innen

Gutes Vorlesen im Gottesdienst ist gar nicht so schwer. 
Doch nur einen Text, der einem zugänglich ist, kann man 
auch gut verkünden. Wie sind Bibel und Lektionar aufge-
baut? Welche Lese- und welche Verständnishilfen gibt es? 
Worauf sollte ich beim Sprechen achten? Darüber hinaus 
kommen auch praktische Fragen im Umgang mit Lektionar, 
Mikrofon und Kirchenraum zur Sprache. Der Abend bietet 
eine Einführung in den Lektorendienst und ist sowohl für 
Neueinsteiger als auch als „Update“ geeignet.

→ Michael Pfeifer, Liturgiereferat Würzburg

→ Freitag, 15. November 2024, 19.30 – 22.00 Uhr

→  Pfarrheim Üchtelhausen 
Ahornstraße 15, 97532 Üchtelhausen

Anmeldung bis Donnerstag, 31. Oktober 2024 
im Dekanatsbüro Schweinfurt.

10 | Lectio Divina: 
Dem Wort auf der Spur 
Die Kunst des betrachtenden Lesens biblischer Texte

Lectio Divina ist eine Möglichkeit zur Begegnung mit 
Texten der Heiligen Schrift. Sie bietet sich für jede und 
jeden persönlich an, kann aber ebenso Teams, Gremien 
und Gruppen bereichern.
An diesem Abend laden wir ein, mehr über diese beson-
dere Form des Bibellesens zu erfahren, und unter sach-
kundiger Anleitung unmittelbar praktisch zu erleben.

Wenn möglich bitte eine eigene Bibel mitbringen

→  Dr. Stefan Heining, 
Diözesaner Ansprechpartner Bibelpastoral

→ Donnerstag, 28. November 2024, 19.00 – 21.00 Uhr

→ +plus.punkt, Schultesstraße 21, 97421 Schweinfurt

Anmeldung bis Montag, 18. November 2024 
im Dekanatsbüro Schweinfurt

Anmeldung und Informationen

Dekanatsbüro Schweinfurt
Telefon  09721 / 70 25-0
E-Mail  dekanatsbuero.sw@bistum-wuerzburg.de
www.sw.main-franken-katholisch.de


